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En Marzo del 2015 en la feria IDS, Co-
lonia, Alemania; se realizó el lanzamiento 
del último producto de la empresa FKG; 
hablamos de XPendo Finisher.

La gran diferencia, se basa en un concep-
to diferente e innovador; generalmente nosotros asociamos 
a un instrumento de NiTi las capacidad de conformar prin-
cipalmente, el sistema de canales radiculares, dejando la 
desinfección a los agentes de irrigación que acompañan la 
terapia endodóntica (Walia HM, Brantley WA, Gerstein H. An initial inves-

tigation of the bending and torsional properties of nitinol root canal files. J Endod. 

1988; 14:356-51). 

Aunque sabemos que la conformación y limpieza del sistema 
de canales radiculares deja una gran superficie sin alcanzar, 
cerca de un 35% (Peters OA, Schönenberger K, Laib A. Effects of four Ni-Ti 

preparation techniques on root canal geometry assessed by micro computed tomo-

graphy. Int Endod J. 2001 Apr;34(3):221-30.), debido a las irregularida-
des de nuestros canales, básicamente a su anatomía. 
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XP- ENDO FINISHER
UN COMPLEMENTO A LA PREPARACIÓN 

QUÍMICO MECÁNICA Si tuviéramos un instrumento que realmente tocara las pa-
redes del canal radicular, podríamos aumentar el porcen-
taje de superficie que se alcanza a comprometer durante 
la terapia, además considerando que el biofilm bacteriano 
requiere de una acción mecánica y química para su disolu-
ción plantean un verdadero desafío (Haapasalo M. Control and elimi-

nation of endodontic infection. Roots 2006 1:15-22). 

Además de considerar que la mayoría de los instrumentos 
tiende a tallar canales circulares se dificulta mucho más la 
capacidad de limpieza en estas deformaciones o irregulari-
dades. Por lo tanto es un excelente complemento en ana-
tomías complejas como son canales en c, taurodontismos, 
reabsorciones internas, remoción de medicación intracanal 
y complemento en la desobturación endodóntica para rea-
lizar un retratamiento.

FKG diseño un instrumento que en primer lugar tiene un in-
dicación de utilización muy clara, se debe utilizar una vez 
que se ha conformado mínimo hasta un diámetro ISO 25 
el canal radicular, ya que este instrumento no desgasta ni 
conforma las paredes radiculares, sino que solo toca las 
paredes activando la solución de irrigación, mejorando la 
acción mecánica sobre las paredes; es muy similar a la ac-
ción de una batidora (blender). El instrumento tiene una punta 
ISO 25 sin conicidad (taper 0%).
  
La fabricación de esta nueva modificación de aleación es 
un secreto comercial, pero podemos decir que se nombró 
como MaxWire (martensita-austenita ElectropolishFlexX). 

La lima está recta en su fase M 
que se consigue cuando se en-
fría. Cuando la lima se expone a 
la temperatura corporal (el ca-
nal) va a cambiar su forma de-
bido a su memoria molecular a 
la fase A. La fase A  en el modo 
de rotación permite que la lima 
tenga acceso y limpie las áreas 
que son de otra manera impo-
sibles de alcanzar con instru-
mentos estándar 0.04. La lima 
puede volverse a su forma rec-
ta original de nuevo manualmen-
te después de que se ha enfria-
do (Fase M).

E

PRODUCTO

De tal manera que al girar en un motor endodóntico entre 
800 a 1.000 rpm y un torque de 1 N/cm, se convierte en 
una verdadera aspa de agitación.

Viene estéril de fábrica y además con una cubierta protec-
tora plástico (caps), para evitar que se deforme, esta protec-
ción viene milimetrada, con lo cual se puede ajustar la lon-
gitud a la cual se desea utilizar. A la vez permite alternar a 
su posición recta enfriando la aleación, para lo cual se pue-
de utilizar frio (tetrafluoretano) sobre esta protección plástica 
para no dañar la aleación.  

La presentación comercial es un blíster de 3 instrumentos, 
estériles de fábrica, desechables de uso único.

El nombre de xp-endo finisher es un complemento entre la 
expansión que sufre (se refiere a la capacidad de alcanzar una mayor su-

perficie), mas bien deformación controlada ,y su utilización al 
terminar la instrumentación.

1.	 Ajustar la Longitud de trabajo con el tope de silicona y 
el caps protector (enfriar).

2.	 Hacer girar el motor y retirar el plástico protector. 	
Detener la rotación.

3.	 Insertar en el canal cuando se encuentra recto el 
instrumento.

4.	 Iniciar la activación del motor.
5.	 Utilizar un minuto por cada canal, con movimientos 

suaves de entrada y salida entre 7 y 8 mm. Intentando 
tocar cada pared del canal radicular.
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